
M O D A L I T À  A  D I S T A N Z A

04/11/2025 ore 15.00-16.30
11/11/2025 ore 15.00-16.30
18/11/2025 ore 15.00-16.30
25/11/2025 ore 15.00-16.30

GRUPPO 1A GRUPPO 3A GRUPPO 4AGRUPPO 2A

Per partecipare contatta dal tuo indirizzo 

istituzionale: 

proben@consulenzapsicologica.unifi.it

scrivendo nell'oggetto della mail: 

DIPENDENZE

CALENDARI INTERVENTO DI PREVENZIONE (4 INCONTRI) DELL’USO ECCESSIVO DI 
INTERNET (SMARTPHONE, SOCIAL MEDIA, GAMES) GRATUITI RIVOLTI ALLA COMUNITÀ 

STUDENTESCA

GRUPPO 5A GRUPPO 6A GRUPPO 7A GRUPPO 8A

GRUPPO 9A GRUPPO 10A

02/12/2025 ore 15.00-16.30
09/12/2025 ore 15.00-16.30
16/12/2025 ore 15.00-16.30
23/12/2025 ore 15.00-16.30

08/01/2026 ore 15.00-16.30
15/01/2026 ore 15.00-16.30
22/01/2026 ore 15.00-16.30
29/01/2026 ore 15.00-16.30

05/02/2026 ore 15.00-16.30
12/02/2026 ore 15.00-16.30
19/02/2026 ore 15.00-16.30
26/02/2026 ore 15.00-16.30

03/03/2026 ore 15.00-16.30
10/03/2026 ore 15.00-16.30
17/03/2026 ore 15.00-16.30
24/03/2026 ore 15.00-16.30

02/04/2026 ore 15.00-16.30
09/04/2026 ore 15.00-16.30
16/04/2026 ore 15.00-16.30
23/04/2026 ore 15.00-16.30

28/04/2026 ore 15.00-16.30
05/05/2026 ore 15.00-16.30
12/05/2026 ore 15.00-16.30
19/05/2026 ore 15.00-16.30

04/06/2026 ore 15.00-16.30
11/06/2026 ore 15.00-16.30
18/06/2026 ore 15.00-16.30
25/06/2026 ore 15.00-16.30

02/07/2026 ore 15.00-16.30
09/07/2026 ore 15.00-16.30
16/07/2026 ore 15.00-16.30
23/07/2026 ore 15.00-16.30

25/08/2026 ore 15.00-16.30
01/09/2026 ore 15.00-16.30
08/09/2026 ore 15.00-16.30
14/09/2026 ore 15.00-16.30
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